
着付教室お申込記入欄 受付日：  　　　/　  　　(　　　)　受付：

ご住所

お名前　　　　　　　　　　　　　様 ご職業 生年月日　昭･平　　年　　月　　日(　　才)

お電話　　　　　(　　　　　)

希望コース： 火曜日コース ・ 土曜日コース

逗子銀座通り中央　逗子市逗子1-6-1　TEL.046-873-1000
営業時間　AM10:00～PM7:00(1月～2月はAM10:00～PM6:30)　水曜定休

うつくしきもの松屋 検索h t t p : / / m a t s u y a . g r . j p

松屋スタッフ 永山恵美子松屋スタッフ 永山恵美子

楽しく、わかり易くが

モットーです。

お気軽に始めましょう！！

◆カリキュラム◆
第１回 講義20分 ●小物について

●補整の仕方、ウエストパットの作り方説明
●肌着・長襦袢の着方
●連絡網作成の確認

第２回 講義15分 ●自己紹介
●長襦袢の仕立てについて
●女性の袷着物の名称
●長襦袢、着物の着方

第３回 ●2回目の復習

第４回 講義１５分 ●帯の名称と柄づけについて
●長襦袢、着物の着方
●名古屋帯の結び方（一重太鼓）

第５回 ●4回目の復習

第６回 講義１５分 ●着物と帯の格合わせ、衣替えについて
●袋帯の結び方（二重太鼓）

第７回  ●6回目の復習

第８回  ●総仕上げ、着くずれ対処法

◆着付に必要な着物･帯と、下記の小物類をご用意ください◆

① 肌着1枚、裾よけ1枚(またはスリップ式肌着)

② 白タオル2本･腰ひも2本(補整用品作成の為)　③ 足袋1足(靴のサイズ)

④ ヒップパット1個　⑤ 腰ひも4本　⑥ ハンディクリップ大3個･小2個

⑦ 長じゅばん1枚　⑧ ウエストベルト2本　⑨ 伊達じめ2本

⑩ 帯あげ1枚　⑪ 帯じめ1本　⑫ ガーゼ付き帯枕1個(お太鼓用)

⑬ 帯板1枚(脇から脇まであるもの)　⑭ 長じゅばんに入れる衿芯

⑮ コーリンベルト1本　⑯ 衣裳敷　⑰着物

※初回に必要な持ち物：○印(⑧と⑨は各1本ずつお持ちください)、針と糸、はさみ、

　　　　　　　　　　　筆記用具

お手軽な受講料で着物の着方を短期習得★
｢自分で着られたら、もっと着物でお出かけできるのにな～｣と
お思いの着物ビギナーの方、楽しく着付を覚えてみませんか?
特別な着付用具は一切不要。
お手持ちの着物・帯と、着付に必要な小物類をご持参のうえ、
ぜひお気軽にご参加ください。
お持ちでない小物類は、うつくしきもの松屋にてお求めいただ
けます。(着付教室の定員は各コース先着順８名様となります)

着付教室生徒募集

◆火曜日コース◆   午前10時半～12時半　9月19日(火)スタート◆火曜日コース◆   午前10時半～12時半　9月19日(火)スタート
全8回︓9/19、9/26、10/3、10/10、10/17、10/24、10/31、11/7

◆土曜日コース◆   午後5時～7時　9月16日(土)スタート◆土曜日コース◆   午後5時～7時　9月16日(土)スタート
全8回︓9/16、9/30、10/7、10/14、10/28、11/4、11/11、11/25

受講料 8,000円（全8回/各回2時間）定員:各コース8名

教　室 松屋2Fイベントホール (土曜日コースの1回目9/16は、キングプラザビル4F)


